
 

JUEGO Nº 7 : “CRECE EL AROYO” 

 

 

  

DESARROLLO DEL JUEGO: 

Los alumnos en hileras, con 2 sogas que se colocan en forma paralela, separadas 40 centímetros. 

Los alumnos en orden irán saltando sin pisar en el centro de las sogas para luego volver a su 
posición. A medida que los participantes saltan las sogas se irán separando cada vez más. Gana el 
jugador que logre saltar más distancia. 

 

MATERIALES: 

• Dos cuerdas. 

 

 

VARIACIONES: 

•  

2 a 5 años 6 a 11 años 12 a 18 años  18 o más 

    

COOPERACIÓN COMPETENCIA DANZA 

   

Espacio 

amplio  

Espacio 

reducido 

  

INDIVIDUAL EN EQUIPO 

  

OBSERVACIONES: 

 


