
 

JUEGO Nº 13 : “EL RELOJ” 

 

 

  

DESARROLLO DEL JUEGO: 

Los participantes se colocarán en ronda, y uno de ellos estará en el medio con una cuerda.  
Éste jugador con la cuerda deberá pasarla de forma circular y rasante por el piso, y poco a poco ir aumentando o 
disminuyendo la velocidad a gusto.  
Los otros participantes deben saltarla en el momento preciso. 
Si la cuerda se detiene por el contacto de alguno de los jugadores, habrá un cambio de roles. 
A medida que avanza el juego, la altura por donde pasa la cuerda es mayor dificultando a los participantes. 

 

MATERIALES: 

• Sin materiales 

 

 

 

VARIACIONES: 

•  

2 a 5 años 6 a 11 años 12 a 18 años  18 o más 

    

COOPERACIÓN COMPETENCIA DANZA 

   

Espacio 

amplio  

Espacio 

reducido 

  

INDIVIDUAL EN EQUIPO 

  

OBSERVACIONES: 

 


